PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 W ANDRYCHOWIE

Program przyjeto uchwata Rady Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna.
Uchwata nr 2/09/2023 z dnia 21 wrze$nia 2023r. Rady Rodzicow przy Szkole Podstawowej nr 2 w Andrychowie.

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.
(Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 15861 1672).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os§wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 r. poz. 1234).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672 i 1718).

e Ustawa z 26  pazdziernika 1982r. o  wychowaniu w  trzezwosci 1  przeciwdzialaniu  alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 1. poz. 165, 240, 535, 803).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172, z 2022 r. poz. 2600.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych
(Dz. U. 22023 r. poz. 700).

e Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnos$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej A4 celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Statut Szkoly Podstawowej nr 2 w Andrychowie.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia,

wychowania 1 opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2023 poz. 1367).



e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289)

Z.alozenia:

Wychowanie to proces wspierania ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, moralnej 1 spoteczne;.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehiany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zardwno wole rodzicow, jak i priorytety

edukacyjne panstwa.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny by¢ kierowane do uczniow rownolegle z ich ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy,
m.in. podczas zaje¢ z wychowawcg klasy oraz podczas realizacji wielu przedmiotow, takich jak np.: edukacja wczesnoszkolna, przyroda,
biologia, wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, technika, informatyka, wiedza o spoleczenstwie, wychowanie do zycia w rodzinie.
Tresci wychowawcze 1 profilaktyczne skierowane do uczniéw - dostosowane do ich potrzeb rozwojowych - mozna odnalezé w podstawach

programowych przedmiotow ksztalcenia ogélnego i specjalnego.

Zaktadamy, ze w wyniku spojnego oddzialywania wychowawczo-profilaktycznego wyksztalcimy uczniow odpowiedzialnych za siebie
1 innych czlonkdéw spolecznosci szkolnej, wyposazymy ich w takg wiedzg, umiejegtnosci 1 kompetencje, aby w przysztosci stali si¢ §wiadomymi,
kreatywnymi i wrazliwymi osobami o poczuciu wiasnej wartosci. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi,
odpowiedzialni, przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy psychicznej i fizycznej, mieli wysoka kultur¢ osobista. Wazne jest tez, aby

propagowali zdrowy styl zycia oparty na przestrzeganiu przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan bez zachowan



ryzykownych, a takze ksztaltowali postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, poglebiali swiadomos¢ ekologiczna, rozwijali

swoje zainteresowania i pasje.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoly jest uksztaltowanie takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji

1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e zna swoja warto$¢, swoje mocne i stabe strony, akceptuje siebie,
e dba o swoja kondycje fizyczna 1 psychiczna,

e TrOZWija swoje zainteresowania i pasje,

e szanuje siebie 1 innych,

e rozpoznaje swoje emocje, potrafi je nazwac i nimi zarzadzac,

e jest ambitny, kreatywny, samodzielny, tolerancyjny,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa tzn. podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
e jest odporny na niepowodzenia,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

¢ integruje si¢ z rowiesnikami prawidlowo funkcjonuje;

e kieruje si¢ w codziennym zyciu z zasadami etyki 1 moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e jest wolny od uzaleznien,

e jest $Swiadomy swoich praw 1 obowigzkow,



jest chetny do niesienia pomocy,

posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
korzysta z roznych zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
potrafi korzysta¢ z narzedzi cyfrowych,

zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

wykazuje postawe otwartosci akceptacji dla innych kultur.

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny, $wiadomy swoich praw i obowigzkow,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa.

dba o swoja kondycje fizyczna i psychiczna,

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrddel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

jest odporny na niepowodzenia,

wykazuje postawe otwartosci i1 akceptacji dla innych kultur.



Uczen konczacy klase 111, posiada nastepujace cechy:

e uczen zna swoja warto$¢, swoje mocne i stabe strony,

e uczen potrafi odr6zni¢ dobre od ztych uczynkow, prezentuje postawe szlachetnosci,
e uczen potrafi pracowac i wspotpracowaé w grupie,

e uczen zna i szanuje swoja tozsamos¢ historyczng i narodowa,

e uczen wie jakie normy i zasady zachowania obowiazujg w szkole,

e uczen wie jak nalezy dbac o swoje zdrowie, bezpieczenstwo,

e uczen potrafi szanowac dobro wspotczesne,

e uczen potrafi sprawnie postugiwac si¢ zdobyta wiedza w zyciu codziennym,
e uczen jest otwarty na potrzeby innych,

e jest przygotowany do nastepnego etapu nauki,

e zna swoje mocne i stabe strony i potrafi nad nimi pracowac,

e potrafi dokonywaé wtasciwych, spotecznie akceptowanych wyboréw,

e umie porozumiewac si¢ z innymi,

e szanuje dziedzictwo kulturowe,

e zna i stosuje normy dobrego zachowania,

e jest partnerem we wspoélnej pracy,

e dba o swoje zdrowie i otoczenie,

e dazy do osiagniecia sukcesu,

e Dbardzo dobrze funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu: w domu i w szkole,
e pozytywnie patrzy na otaczajacy go S$wiat, siebie iinnych ludzi,

e traktuje nauke¢ jako co$ oczywistego, nawet atrakcyjnego, cho¢ na ogot nie uczy si¢ bezkrytycznie wszystkiego,



e ma okreslony, do$¢ szeroki krag zainteresowan, ktorym poswigca swoj czas 1 ktore stara si¢ rozwijac,
e potrafi zastosowa¢ w praktyce wiedzg i umiejetnosci,

e jest przygotowany do nastepnego etapu nauki.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku

szkolnvm, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ankiet,

e analizy dokumentacji szkolnej,

e uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, uczniéw, rodzicoéw,

e kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie ucznia we wszechstronnym
rozwoju, ukierunkowanym na osiagniecie pelni dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, moralnej i spolecznej oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji szkoly,

regionu i kraju.



Cele ogolne:

1. Zdobycie przez ucznia umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie bezpiecznego i zdrowego stylu zycia oraz podejmowania zachowan
prozdrowotnych.

Osiggniecie whasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci.

Uksztattowanie postaw sprzyjajacych poznawaniu wlasnego potencjatu, rozwijania kreatywnosci.

Ksztattowanie srodowiska bezpiecznego, sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;.

wok »w N

Ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
dokonywania wyborow.

6. Doskonalenie wypelniania rél spotecznych.

7. Zdobycie stabilnego systemu wartosci.

8. Ksztaltowanie kompetencji spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei wolontariatu.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. Wspotdziatanie calej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta.

2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych.

3. Wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

4. Wzmacnianie w$rdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng 1 krajowa.



Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych, relacji ucznidéw 1 nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow/opiekundw, z uwzglednieniem ucznidw i1 opiekunow
obcego pochodzenia, w tym ukrainskich.

Doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow (w tym do pracy 7 uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegolnosci 7 Ukrainy) oraz rodzicow lub opiekunow.

Ksztattowanie u ucznidéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym.

Przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze, sztuce narodowej i §wiatowe;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:

1.

Wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
Wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W WyZzszym stopniu narazeni na kontakt z zachowaniami ryzykownymi.

Realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych.
Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci

zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;.



5. Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan ryzykownych.

Najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczo-profilaktycznej naszej szkoly:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, tworczej oraz moralne;,

e wychowanie do wrazliwosci na prawde 1 dobro,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy oraz rozwijanie postawy zaangazowania na jej rzecz,
e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e ksztaltowanie postawy tolerancji wzgledem 0sob niepetnosprawnych, innych narodowosci, wyznania, tradycji kulturowych,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu Zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne — edukacja proekologiczna,



e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieros6w, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych 1 telewizji,

e przygotowanie do §wiadomego wyboru dalszej Sciezki ksztalcenia.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie np. poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet wsrod ucznidw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analiz¢ przypadkow.



Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

Obszar Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni
e Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego wykorzystanie aktywizujacych metod pielggniarka
Z.drowie odzywiania sig, higieny osobistej, higieny snu i nauczania np.: dramy, pogadanki pedagog szkolny
aktywnosci fizyczne;. . 3 T h
— edukacja zdrowotna tyw yezne] dyskusje, warsztaty, treningi wychowawey .
Samorzad Uczniowski

e Przygotowanie do podejmowania dziatah majacych na
celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym
1 psychicznym.

e Ksztattowanie nawykow sprzyjajacych zdrowemu
stylowi zycia i odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne
1 innych..

e Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na

umieje¢tnosci, projekty, debaty wykonanie
plansz , reklam, gazetek

Dzien Zdrowego Snu

spotkania ze specjalistami np.
pielegniarka szkolna, pedagogiem
szkolnym, lekarzem, pracownikami
poradni specjalistycznych.

zaj¢cia z wychowawca, realizacja
programéw profilaktyczno-
wychowawczych, m.in. ,,Spdjrz inaczej”

udzial w spektaklach profilaktycznych
kampaniach spotecznych, akcjach,
happeningach, piknikach, rajdach,

zajecia profilaktyczne organizowanie
przez specjalistow — zdrowie psychiczne

wszyscy nauczyciele,
pielegniarka,
pedagodzy szkolni,

pedagodzy szkolni,
pielegniarka szkolna,
wychowawcy




celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym

1 psychicznym. Ksztaltowanie nawykow sprzyjajacych
zdrowemu stylowi zycia 1 odpowiedzialnosci za
zdrowie wilasne i innych..

Wspieranie zdrowia psychicznego, profilaktyka
depres;ji.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozumienia wlasnych
stanow emocjonalnych. Rozwijanie $wiadomosci
swoich mocnych i stabych stron. Budowanie poczucia
wlasnej wartoS$ci.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na
rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

Profilaktyka uzaleznien

spotkania ze specjalistami np.
pielegniarka szkolna, pedagogiem
szkolnym, lekarzem, pracownikami
poradni specjalistycznych, zajecia z
wychowawcag, realizacja programow
profilaktyczno-wychowawczych, m.in.
,»Spojrz inaczej” udzial w spektaklach
profilaktycznych kampaniach
spotecznych, akcjach, happeningach,
piknikach, rajdach,

zajecia profilaktyczne organizowanie
przez specjalistow — zdrowie psychiczne

zajecia z wychowawca, realizacja
programow profilaktyczno-
wychowawczych

udziat w pozalekcyjnych i pozaszkolnych
zajeciach, wycieczki

konkursy zdrowotne, zajecia
profilaktyczne przeprowadzone przez
specjalistow w zakresie uzaleznien

Wwszyscy nauczyciele,
pielegniarka,
pedagodzy szkolni,
wychowawcy

wychowawcy.
pedagodzy szkolni,
specjalisci

wychowawcy
pedagodzy szkolni,

wychowawcy, n-le

wychowawcy,
pedagodzy szkolni,

specjalisci, pielegniarka

szkolna




Utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych
warunkéw nauki, wychowania 1 opieki.

zapoznanie z BHP,
godziny wychowawcze

Dyrekcja,
nauczyciele, wszyscy
pracownicy szkoty

Relacje
— ksztaltowanie
postaw
prospolecznych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych 1 zgodnej wspolpracy z innymi z
zachowaniem obowigzujacych norm 1 regut kultury
osobistej.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
obowigzujacych regutl. Integracja zespotu klasowego,
z uwzglednieniem obcokrajowcow, w tym uczniow
ukrainskich. Zapobieganie wykluczeniu, wlaczanie ich

w zycie szkoly.

Przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego
oceniania zachowania wlasnego 1 innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny (Prawa dziecka) i kraju.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania
dziatah majacych na celu pomoc stabszym
1 potrzebujagcym,  umiejetnosci  rozwigzywania

konfliktow 1 sporow.

Rozwijanie wrazliwo$ci na krzywde¢ innych oséb.
Podjecie tematu ,Kiedy powiedzenie o czyim$
niewtasciwym zachowaniu nie jest skarzeniem?”.

lekcje wychowawcze, realizacja
programow profilaktyczno-
wychowawczych.

wypracowanie i przestrzeganie zasad
klasowych, lekcje wychowawcze,
wycieczki, uroczystosci itp.

lekcje wychowawcze

lekcje wychowawcze
dziatania samorzadu szkolnego

realizacja programow profilaktyczno-
wychowawczych

udziat w akcjach charytatywnych np. Dar

Serca, Zbiorka zywnosci, WOSP,PCK
1inne

lekcje wychowawcze, lekcje
przedmiotowe,

wszyscy nauczyciele.
wychowawcy

wszyscy nauczyciele
pedagog szkolny

wychowawcy

Wszyscy nauczyciele
dyrekcja, samorzad
uczniowski

pedagog szkolny
wszyscy nauczyciele,
samorzad uczniowski,

wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy
szkolni




Ksztaltowanie umiejgtnosci oraz aktywnej postawy pod
katem przysztej pracy zawodowe;j.

Nawigzywanie poprawnych relacji w grupie. Integracja
zespotu klasowego, z uwzglednieniem obcokrajowcow,
ukrainskich.  Zapobieganie

W tym  ucznidéw

wykluczeniu, wigczanie ich w zycie szkoly.

lekcje wychowawcze, lekcje
przedmiotowe,

wypracowanie zasad klasowych,
godziny wychowawcze, wycieczki,
uroczystosci itp.

doradca zawodowy,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy
szkolni

wychowawcy

Kultura
— wartoS$ci, normy,
wzory zachowan

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego
komunikowania si¢ w rdznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk 1 kulturg wypowiadania si¢
(unikanie wulgaryzmoéw 1 agresji stownej).

Nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ j. polskim
przez ucznidow obcego pochodzenia, w tym uczniow
ukrainskich.

Ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrozniania dobra od zta.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa

w kulturze poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki 1 zabytkami, poszanowania tradycji 1 kultury
wlasnego narodu oraz innych kultur i tradycji.

Uczestniczenie w zyciu $rodowiska rodzinnego,
szkolnego lokalnego oraz w wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spolecznos¢.

zajecia z wychowawcg
udziatl w konkursach

zaje¢cia dodatkowe z j. polskiego

zaje¢cia z wychowawca,
udziat w konkursach i1 spektaklach
profilaktycznych

udziat w imprezach, uroczysto$ciach
szkolnych, wyjscia do kina, teatru,
muzeum, filharmonii, centrow nauki,
domow kultury

zajecia z wychowawca, organizowanie
imprez szkolnych: andrzejki, jasetka,
Dzien Rodzica, Dzien Dziadkéw

wszyscy nauczyciele,
pedagodzy szkolni,

dyrekcja,
nauczyciele j. polskiego

Wwszyscy nauczyciele

wszyscy nauczyciele

wychowawcy




Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi
niezaleznie od religii, statusu materialnego wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego

i fizycznego oraz respektowanie ich  praw.
Podejmowanie  dziatan w  celu  zapobiegania
dyskryminacji.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na
celu rozwijanie wlasnych zainteresowan.

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzing, szkota i spolecznoscia lokalng.

Uwrazliwienie na potrzeby innych, propagowanie
zdrowego stylu zycia wolnego od przemocy i uzaleznien.

Dbanie o porzadek w miejscu pracy, w szatni, na
korytarzu.

zajecia z wychowawca, pogadanki,
dyskusje, organizowanie apeli, akademi,
lekcje biblioteczne, wycieczki do kina,
teatru, muzeum, udzial w konkursach i
spektaklach profilaktycznych

godziny wychowawcze
udziatl w konkursach i zajg¢ciach
pozalekcyjnych

pogadanki, dyskusje,

godziny wychowawcze
uczestnictwo w obchodach $wiat
panstwowych, udziat w apelach

dziatalno$¢ wolontariatu, akcje
charytatywne, kiermasze

godziny wychowawcze, nauczyciele

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy szkolni,

Wwszyscy nauczyciele,
samorzad szkolny

wszyscy nauczyciele

WSZyscy
nauczyciele, samorzad
szkolny

wychowawcy, wszyscy

podczas lekcji nauczyciele
Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa | pogadanki, warsztaty, prelekcje nauczyciele
Bezpieczenstwo w roznych sytuacjach szkolnych 1 zyciowych, np.
— profilaktyka podczas przerw, schodzenie na obiad, bieganie po
zachowan korytarzu.
ryzykownych
(problemowych) Ksztattowanie wlasciwego zachowania sie udzial w kursie pierwszej pomocy dyrekcja,

w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach

zajecia w terenie

pielegniarka szkolna




nadzwyczajnych.

Wdrazanie do bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

Redukowanie negatywnych agresywnych
zachowan poprzez uczenie sposobow rozwigzywania

problemow.

emocji,

Propagowanie wiedzy na temat szkodliwosci srodkow
uzalezniajgcych.

Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa u uczniow
ukrainskich 1 ich opiekunow poprzez informowanie
0 wsparciu udzielanym panstwu ukrainskiemu oraz
o bezpiecznym pobycie w Polsce.

prébne alarmy

spotkania z pracownikami Strazy
Miejskiej, Policji, Strazy Pozarne;,
Stuzby Zdrowia

warsztaty, wycieczki terenowe,
spotkania z pracownikami Strazy
Miejskiej, Policji

zajecia z wychowawca, pedagogiem
szkolnym

zaj¢cia z wychowawca, spektakle
profilaktyczne, realizacja programéw
profilaktycznych, udziat w konkursach

spotkania z rodzicami,

konsultacje z pracownikiem
zatrudnionym w charakterze pomocy
nauczyciela postugujacym si¢ jezykiem
ukrainskim.

Wszyscy nauczyciele
Spoteczny Inspektor
Pracy

WSZYSCy pracownicy
szkoty

wychowawcy
pedagog szkolny

wychowawcy
pedagog szkolny

wychowawcy
pedagog szkolny

dyrekcja,
wychowawcy,
pomoc nauczyciela
postugujaca sie
jezykiem ukrainskim

Cyberprzestrzen
i bezpieczenstwo
dziecka w sieci

Ksztattowanie kompetencji ucznibw w  zakresie

bezpieczenstwa cyfrowego.

Przygotowanie uczniéw do dokonywania §wiadomych i

odpowiedzialnych wyborow w trakcie

Pogadanki, warsztaty, zamieszczenie na
stronie szkoly cyberporadnika, zajecia
wychowawcze

konkursy np. ,, Dzien bezpiecznego
Internetu” zajecia z wychowaweca,

pedagodzy szkolni
wychowawca

nauczyciele,

informatycy, pedagodzy




korzystania z zasoboéw dostepnych w Sieci, | zajecia profilaktyczne dotyczace szkolni, nauczyciele
e Ksztaltowanie postawy poszanowania godno$ci | Cyberprzemocy , warsztaty z policjg i/lub | informatyki,
osobistej w sieci. Straza Miejska - bezpieczenstwa w sieci | wychowawcy
Upowszechnienie filmow, ulotek,
plakatow.
Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII
Obszar Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni
o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez godziny wychowawcze, lekcje przyrody, | wychowawcy,
Zdrowie promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia, w tym | lekcje WF, spotkania z dietetykiem, nauczyciele przyrody,

— edukacja zdrowotna

profilaktyka zaburzen odzywiania (piramida zZywienia,
niezdrowe produkty m. in. napoje energetyzujace,
aktywne sposoby spedzania wolnego czasu, higiena
snu, odpoczynek).

Ksztattowanie §wiadomosci 1 akceptacji wlasnego ciata

z uwzglednieniem zmian fizycznych 1 psychicznych
w okresie dojrzewania.

Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu,
motywacji, czynnikéw demotywujacych.

Dzien Dobrego Snu

lekcje wf, przyrody, biologii, wdzr,
godziny wychowawcze, rozmowy
z pielegniarkg szkolna

godziny wychowawcze, realizacja
programow profilaktyczno-
wychowawczych m.in. ,,Spdjrz inaczej”,
spotkania ze specjalistami np.
pedagogiem szkolnym, lekarzem,
pracownikami poradni

nauczyciele wf,
pedagodzy szkolni,
pielegniarka, Samorzad
Uczniowski

pielegniarka szkolna,
nauczyciele przyrody,
biologii, wf, wdzr

wychowawcy,
pedagodzy szkolni




Edukacja emocjonalna

Uczenie planowania i dobrej organizacji pracy.
Przeciwdzialanie niepowodzeniom szkolnym.

Wspieranie zdrowia psychicznego, profilaktyka
depresji i zachowan autodestrukcyjnych

Rozbudzanie potrzeby ochrony srodowiska
naturalnego. Poznanie zasad zrGwnowazonego
rozwoju, ksztattowanie nawykow proekologicznych,
swiadomych zachowan konsumenckich.

Utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych
warunkow nauki, wychowania 1 opieki.

specjalistycznych,

informacja dotyczace telefonow zaufania
na stronie internetowej szkoty

godziny wychowawcze,

godziny wychowawcze, spotkania ze
specjalistami, rozmowy z pedagogami
szkolnymi

godziny wychowawcze, lekcje przyrody,
geografii, biologii, udziat w piknikach,
rajdach, pozalekcyjnych zajeciach,
wycieczkach

zapoznanie z BHP,
godziny wychowawcze

pedagodzy

wychowawcy

wychowawcy,
pedagodzy szkolni

wychowawcy,
nauczyciele wf,
przyrody, biologii,
geografii

Dyrekcja,
nauczyciele, wszyscy
pracownicy szkoty

Relacje —
ksztaltowanie postaw

spolecznych

Nawigzywanie poprawnych relacji w grupie. Integracja
zespotu klasowego, z uwzglednieniem obcokrajowcow,
w tym uczniow ukrainskich. Zapobieganie
wykluczeniu, wigczanie ich w zycie szkoty.

wypracowanie zasad klasowych,
godziny wychowawcze, wycieczki,
uroczystosci itp.

wychowawcy




Ksztattowanie umiejg¢tnosci wlasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe wspotdziatania.

Ksztatltowanie umiejgtnosci rozpoznawania oraz
okazywania wtasnych emocji i uczu¢ w sposob
akceptowalny spotecznie.

Nabywanie umiej¢tnosci akceptacji osob
niepetnosprawnych i innej narodowosci.

Promowanie i wzmacnianie pozytywnych wzorow
1 postaw.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku
w spolecznosci szkolne;.

Ksztattowanie umiej¢tnosci negocjacji 1 mediacji,
radzenie sobie ze stresem.

Uwrazliwianie na r6zne obszary ludzkich problemow
1 potrzeb poprzez krzewienie idei udzielania pomocy.
Rozwijanie samorzadno$ci oraz wolontariatu,
samopomocy kolezenskiej.

Ksztaltowanie umiejetnosci oraz aktywnej postawy pod
katem przysztej pracy zawodowej. Rozwijanie
kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢,

godziny wychowawcze,
prowadzenie lekcji metodami
aktywizujacymi np. debata, prezentacja

godziny wychowawcze, rozmowy
z pedagogiem

godziny wychowawcze

godziny wychowawcze,
promowanie sukcesOw uczniow
w konkursach, zawodach, olimpiadach

godziny wychowawcze, wszystkie lekcje
1 zajecia

godziny wychowawcze, rozmowy z
pedagogiem szkolnym

udzial w charytatywnych akcjach, np:
zbidrka zywnosci, WOSP, Szlachetna
Paczka 1 inne szkolne zbiorki;
dziatania i akcje Samorzadu
Uczniowskiego

godziny wychowawcze zajgcia z
doradztwa zawodowego oraz inne lekcje,
stosowanie metod aktywizujacych, akcje

wychowawcy
Wszyscy nauczyciele

wychowawcy,
pedagodzy szkolni

wychowawcy

wychowawcy
wszyscy nauczyciele

wychowawcy, wszyscy
nauczyciele 1 specjalisci

wychowawcy,
pedagodzy szkolni

Samorzad Uczniowski
pedagodzy szkolni,
PCK

doradca zawodowy,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy




przedsiebiorczosc.

Zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny (Prawa dziecka) i kraju.

Samorzadu Uczniowskiego

lekcje wychowawcze
dziatania samorzadu szkolnego

szkolni, Samorzad
Uczniowski

Wszyscy nauczyciele
dyrekcja, samorzad
uczniowski

Kultura
— wartosSci, normy,
wzory zachowan,
kompetencje

przyszlosci

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

Ksztattowanie postawy dbatosci o jezyk
1 kultur¢ wypowiadania sig.

Kultywowanie tradycji i obyczajow szkolnych,
lokalnych i ksztattowanie postaw patriotycznych.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Ksztattowanie postaw zwigzanych z tozsamoscia
kulturowg regionu. Umacnianie wigzi ze spotecznoscia
lokalng z réwnoznacznym poszanowanie innych
kultur.

Wdrazanie do poszanowania godnos$ci ludzkiej ze
szczegdlnym uwzglednieniem 0sob
niepetnosprawnych, innych narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowych. Podejmowanie dziatan w celu

godziny wychowawcze, lekcje historii,
udziat w apelach 1 uroczystosciach
szkolnych

wszystkie zajecia

godziny wychowawcze, udziat
w apelach 1 uroczysto$ciach szkolnych

organizowanie wyj$¢ do domow kultury,
teatréw, kin, muzedw, izb regionalnych,
lekcje j. polskiego, plastyki, muzyki
zajecia na lekcjach historii, przyrody,
geografii, godzinach wychowawczych,
udzial w konkursach o tematyce
regionalnej

godziny wychowawcze
realizacja programow profilaktyczno-
wychowawczych, stosowanie wzmocnien

pozytywnych

wychowawcy,
nauczyciele historii,
plastyki

Wszyscy nauczyciele
1 specjalisci

wychowawcy,
nauczyciele historii,
jezyka polskiego,
muzyki

wychowawcy,
nauczyciele muzyki ,
plastyki, j. polskiego
wychowawcy,
nauczyciele historii,
przyrody, geografii

wychowawcy,
Wszyscy nauczyciele




zapobiegania odrzuceniu i dyskryminacji.
Ksztattowanie tolerancji.

Nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ j. polskim
przez ucznidow obcego pochodzenia, w tym uczniéw
ukrainskich.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy
z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczego6lnosci
z Ukrainy.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania. Rozwijanie
takich wartos$ci jak: szlachetno$¢, pracowitosc,
odpowiedzialno$¢, prawdomownose, rzetelnosé

1 wytrwatos¢.

Rozwijanie zainteresowan. Motywowanie do udziatu
w zajeciach pozalekcyjnych.
Rozwijanie kompetencji przysztosci uczniow (nauka,

zajecia pozalekcyjne z j. polskiego

szkolenia nauczycieli

godziny wychowawcze,
realizowanie programow profilaktyczno-
wychowawczych, stosowanie aktywnych
metod pracy na lekcjach

udziat w zajeciach pozalekcyjnych,
konkursach i zawodach.

dyrekcja,
nauczyciele j. polskiego

dyrekcja

wychowawcy,
wszyscy nauczyciele

wychowawcy,
wszyscy nauczyciele

technologia, inzynieria, sztuka, matematyka) w ramach | SzKolenia nauczycieli dyrekcja,
programu ,,Laboratoria przysztosci”. koordynator programu
e Zwiekszanie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych ze | realizacja programéw profilaktycznych, | wychowawcy,
Bezpieczenstwo — stosowaniem $rodkoéw uzalezniajacych godziny wychowawcze pedagodzy szkolni,
profilaktyka . . .
e Redukowanie negatywnych emocji, agresywnych godziny wychowawcze, rozmowy wychowawcy,
zachowan zachowan poprzez uczenie sposobodw rozwigzywania 1 zajgcia z pedagogiem szkolnym. pedagodzy szkolni,
ryzykownych problemow.
(problemowych)

Ksztattowanie wtasciwego zachowania sie

zajecia z zakresu udzielania pierwszej

nauczyciel edb, wf,




w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia i w sytuacjach
nadzwyczajnych.

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci za
dokonywane wybory i postepowanie. Ksztalttowanie
umiejetnosci krytycznego mys$lenia oraz wyrazanie
wlasnego zdania w sposob asertywny.

Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania
spolecznego.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo i zdrowie drugiego cztowieka. Podjgcie
tematu wtasciwego rozumienia stowa ,,konfident”.

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom
seksualnym. Wdrazanie do poszanowania godnosci
osobistej 1 innych ludzi.

Dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji
Swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa u uczniow
ukrainskich 1 ich opiekundéw poprzez informowanie
o wsparciu udzielanym panstwu ukrainskiemu oraz
o bezpiecznym pobycie w Polsce.

Dostarczenie wiedzy na temat odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich. Propagowanie wiedzy na temat

pomocy, edukacja dla bezpieczenstwa,
organizowanie alarmow probnych,
realizacja zaje¢ profilaktycznych

godziny wychowawcze,
wspolpraca z rodzicami w zakresie
kontroli wypelniania obowigzku
szkolnego

spotkania z pedagogiem szkolnym

godziny wychowawcze

godziny wychowawcze, lekcje wdzr

spotkania z pedagogiem szkolnym,
gazetka szkolna, lekcje tematyczne

spotkania z rodzicami,

konsultacje z pracownikiem
zatrudnionym w charakterze pomocy
nauczyciela postugujacym si¢ jezykiem
ukrainskim.

spotkania z funkcjonariuszem policji

Spoteczny Inspektor
Pracy

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy szkolni,
Dyrekcja

pedagodzy szkolni,

wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele wdzr

pedagodzy szkolni,
wychowawcy

dyrekcja,
wychowawcy,
pomoc nauczyciela
postugujaca si¢
jezykiem ukrainskim

wychowawcy,




Cyberprzestrzen
i bezpieczenstwo

dziecka w Sieci

prawnych 1 moralnych skutkéw posiadania, godziny wychowawcze, pedagodzy szkolni
zazywania 1rozprowadzania sSrodkow

psychoaktywnych.

Ksztattowanie kompetencji uczniow w zakresie pogadanki, warsztaty, zamieszczenie na | nauczyciele

bezpieczenstwa cyfrowego.

Ksztaltowanie kompetencji rodzicéw i opiekundéw
w zakresie bezpiecznego korzystania przez dzieci
z komputera i1 Internetu.

Przygotowanie uczniéw do dokonywania $wiadomych
1 odpowiedzialnych wyborow w trakcie korzystania
z zasobow dostepnych w Sieci

Ksztaltowanie postawy poszanowania godnosci swojej
1 innych w Sieci.

stronie internetowej szkoty
cyberprzewodnika, godziny wychow.

szkolenia dla rodzicoOw

konkursy, obchody ,,Dnia Bezpiecznego
Internetu”, godziny wychowawcze,
zajecia profilaktyczne dotyczace
cyberprzemocy, warsztaty

z funkcjonariuszami Policji i/lub Straza
Miejska, upowszechnianie filmow,
ulotek, plakatow

godziny wychowawcze, obchody DBI,
zajecia profilaktyczne

informatyki, pedagodzy
szkolni, wychowawcy

dyrektor,
pedagodzy szkolni

nauczyciele
informatyki, pedagodzy
szkolni, wychowawcy,
organizatorzy DBI

nauczyciele
informatyki, pedagodzy
szkolni, wychowawcy,
organizatorzy DBI
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